


REGLAMENTO
CHIQUILLAJE EXTREMO 2026

1.PRESENTACIÓN.  

Chiquillaje Extremo, es un evento organizado por el Ayuntamiento de El Paso, con la
coordinación de la empresa Fitters Tecnificacion Deportiva, por la cual se crea para el fomento
del deporte y la diversión de los mas pequeños, a modo de “clausura del verano”, no solo en el
municipio, sino en toda la isla.

El evento consiste en una carrera de obstáculos en un marco tan ideal como es el terreno
conocido como “El Vendaval” en el término municipal de El Paso, concretamente en carretera.
Caldera Taburiente, 38758 El Paso, en La isla de La Palma.

El evento es NO COMPETITIVO, por lo que el objetivo principal es la DIVERSIÓN, la
participación, colaboración entre los participantes, relacionarse entre sí y la realización de
ejercicio físico por parte de nuestro “chiquillaje”, en un ENTORNO NATURAL, aunque si se
premiará a las categorías de más edad.

2.CALENDARIO.

La prueba se celebrará el sábado 05 de Septiemebre 2026, desde las 10.00 hasta
las 12.30 horas.

La prueba tiene varias distancias según la categoría, que posteriormente detallaremos.

3.INSCRIPCIÓN.

A través de la web www.fitters.es

3.1. Plazos y cuota de inscripción.

05 DE AGOSTO (A las 20:00) Apertura
01 DE SEPTIEMBRE (A las 23:00) Cierre (O HASTA QUE SE AGOTEN

LAS PLAZAS)

Inscripción gratuita (Salvo los gastos de gestión).

http://www.fitters.es


3.4. La inscripción incluye:

Participación de la prueba
Camisa conmemorativa
Avituallamientos final
Asistencia sanitaria
Seguro de Responsabilidad Civil y
Accidente
Trofeos conmemorativos y medallas

4.PARTICIPACIÓN.

Podrán participar todas aquellas personas con las edades comprendidas en el
cuadrante que posteriormente detallaremos.

5.DORSALES - BOLSA DEL CORREDOR.

Para recoger el dorsal será imprescindible presentar el DNI o documento identificativo
oficial de cada participante. Podrá ser recogido por cualquier otro participante o
persona en la que delegue, llevando una fotocopia del DNI y/o autorización del
participante.

DIA 5 DE SEPTIEMBRE ACTO ZONA
Sábado de 08:30 a 10:20 Recogida Dorsales El Vendaval (El Paso)

Los participantes deberán llevar, en todo momento, el dorsal entregado por la
organización en un lugar visible, de tal manera que puedan facilitar la labor de control
al personal de la organización. Los dorsales no se podrán recortar, doblar ni modificar.

6.CATEGORÍAS.

SUB-6 Los nacidos en 2021 y 2022 (Participativa)
SUB-8 Los nacidos en 2020 y 2019 (Participativa)
SUB-10 Los nacidos en 2018 y 2017 (Participativa)
-SUB 12 Los nacidos en 2016-2015
-SUB-14 Los nacidos en 2014-2013
-SUB-16 Los nacidos en 2012-2011
-SUB-18 Los nacidos en 2010-2009



*Los sub 6 tienen que ir acompañados por un tutor.

*Los sub 8 si lo desea el niñ@ puede tambien ir acompañado por un tutor.

*Sub 6/8/10 es participativa, todos tendrán una medalla por su participación.

7.PREMIACIÓN.

*Las categorías sub 6, sub 8 y sub 10 son participativas.

*Las categorías sub 12, sub 14, sub 16 y sub 18 se entregarán trofeos a los tres
primeros tanto femenino como masculino.

FICHA TÉCNICA “CHIQUILLAJE EXTREMO 2026”

Distancia: Ver distancias en el apartado correspondiente
Dificultad física: Baja Dificultad técnica: Media
Punto salida y final: El Vendaval.
Avituallamientos:

En meta.
Controles de paso: 2
Precio Inscripcion: Gratuita

Límite de Participantes: 150

Información / Documentación / Inscripción:

www.fitters.es

mail:fitterslapalma@gmail.com facebook.com/fitters-tecnificación-deportiva

Teléfono: 699 72 29 56

http://www.fitters.es


Hora de comienzo: Viernes 10:00 horas Cierre de Meta: 12:30 horas

Premiación: 12:30 horas.

8.AVITUALLAMIENTOS.

Para todos los participantes en meta (solo podrán entrar participantes y acompañantes con menores).

9.CRONOMETRAJE.

La prueba estará controlada por personal cualificado de la organización (Fitters Time).

Podrán ver la clasificación en, WWW.FITTERS.ES

10.JURADO DE COMPETICIÓN DE LA PRUEBA.

- El jurado de la prueba será el responsable de resolver las posibles
reclamaciones derivadas del desarrollo de la competición.

- Las clasificaciones se publicarán en la plataforma de resultados
www.fitters.es.

11.ABANDONOS.

- En caso de abandonar la prueba el/la corredor/a deberá indicarlo
OBLIGATORIAMENTE al personal de la Organización dispuesto en el
control de paso más cercano o poniéndose en contacto con el Centro de
Organización a través del número de teléfono impreso en el dorsal.

12.RESPETO AL MEDIO AMBIENTE.

Los participantes deberán respetar el medio en el que se realiza la prueba y mantener
limpio el entorno. El incumplimiento de este punto implica la descalificación inmediata.

13.SEGURIDAD.

http://www.fitters.es.


La Organización de la prueba garantizará la seguridad de los participantes disponiendo
para ello las medidas y personal necesarios. Se contempla la presencia de vehículos
oficiales, tanto de la organización como de medios de seguridad, debidamente
identificados. Se dispondrá de personal sanitario y ambulancias en puntos estratégicos
del recorrido para intervenir en caso de necesidad.

En los controles de paso y obstáculos, habrá personal que velará por la seguridad de
los corredores. El personal de control está facultado para indicar la conducta a seguir
en todo momento a los participantes en caso de peligros objetivos, cambio de
itinerario, accidente o en caso de abandono.

14.RESPONSABILIDADES, AUTORIZACIONES Y SEGURO.

La prueba tendrá seguro de responsabilidad civil y de accidentes.

A la hora de la inscripción si fuera menor de edad, los padres o tutores, autorizan al
menor a participar en la prueba, leyendo el actual reglamento y confirmándolo en la
pestaña final del formulario de inscripción.

15.NORMATIVA, DESCALIFICACIONES Y CONSIDERACIONES.

Quedará descalificado todo participante que: no cumpla el presente reglamento, no
complete la totalidad del recorrido, no respete el itinerario balizado o señalización de
recorrido para atajar, no lleve su dorsal bien visible, deteriore o ensucie el entorno, o
desatienda las indicaciones de la organización.

La organización se reserva el derecho de realizar las modificaciones que considere
necesarias en función de los diferentes condicionantes, así como la suspensión de la
prueba si las condiciones meteorológicas lo obligan o por fuerza mayor.

Por otro lado la organización podrá utilizar las fotos de los fotógrafos y aficionados
para poder promocionar el evento en sucesivas ediciones, compartirla en redes
sociales para que los deportistas puedan tener un recuerdo de la misma, pero siempre
indicando la propiedad de la misma, si el organizador desea tener la foto para otro fin,
deberá ser autorizado por el autor de la imagen para su utilización.

16.MODIFICACIONES.

El presente reglamento podrá ser corregido, modificado, ampliado o mejorado en
cualquier momento por parte de la Organización, así como cualquier dato, norma o
apartado para una optima realización de la prueba. El hecho de realizar la inscripción
muestra la conformidad del participante con el presente reglamento.

La Organización se reserva el derecho de decidir y actuar sobre aquellos casos no
recogidos en este Reglamento.

17.CIRCUITO Y FORMATOS DE SALIDA.



1.- Rampa: los participantes tendrán que bajar por una rampa embarrada, bastante
pronunciada .

2.- Charca: los participantes tendrán que buscar dentro de una charca llena de barro una bola
del color.

3.- Vallas: los participantes tendrán que pasar por debajo y por encima de las mismas.

4.- Carga: los participantes tendrán que llevar un neumático desde un punto hasta el otro (ida
y vuelta).

5.- Telaraña: los participantes tendrán que pasar por un obstáculo consistente en cuerdas
entrelazadas sostenidas por andamios.

6.- Reptada: los participantes tendrán que pasar reptando por debajo de una red.

7.- Escalada: los participantes tendrán que escalar por una red.

8.- Ducha, los participantes pasarán por una ducha.

9.-Carga de troncos: los participantes tendrá que cargar unos troncos de un lado a otro (ida y
vuelta)

10.-Tatuaje: los participantes se deben pintar una parte de su cuerpo (según mande el
personal de la “posta”.

11.- Tobogán: los participantes tendrán que deslizarse por una rampa acondicionada con un
plástico y agua.

12.- Neumáticos: los participantes tendrán que saltar de un neumático a otro.

13.- Troncos: los participantes tendrán que demostrar su equilibrio pasando por encima de un
número determinado de troncos.

14.- Charca doble con soga: los participantes tendrán que pasar por una charca doble
ayudándose por una de las sogas que irán de un extremo a otro de la charca.

*Todas las categorías comienzan y finalizan en el mismo punto dentro del circuito, el cual se
encontrará debidamente señalizado.

*Depende del numero de inscritos, las salidas podrán sufrir modificaciones, saliendo
individualmente cada categoría o conjuntamente.

*Dependiendo de las categorías, la dificultad (en el peso de los objetos a cargar) será de mayor
o menor según edad.

*Sub 16 y sub 18 dos vueltas al circuito.

HORA CATEGORIA OBSTACULOS DISTANCIA



10:00 SUB 6 Y SUB 8 (Los sub 6,
pueden ir acompañados por un

adulto).

.14 400 Metros

10:30 SUB 10. 14 400 Metros
11:00 SUB 12 Y SUB 14 14 400 Metros
11:30 SUB 16 Y SUB 18 14 800 Metros

PROGRAMA

SABADO 05 DE SEPTIEMBRE

08:00 / 10:20 Recogida Dorsales El Vendaval

09:30 Speaker - Bienvenida El Vendaval

09:40 Reconocimiento circuito (SUB 6 Y 8) El Vendaval

10:00 SALIDA (SUB 6 Y 8) El Vendaval

10:25 Reconocimiento circuito (SUB 10, 12 Y 14) El Vendaval

10:30 SALIDA (SUB 10) El Vendaval

11:00 SALIDA (SUB 12 Y SUB 14) El Vendaval

11:30 Reconocimiento circuito ( SUB 16 Y 18) El Vendaval

11:40 SALIDA (SUB 16 Y 18) El Vendaval

12:30 Cierre de Meta El Vendaval

12:30 Premiación El Vendaval

18.DATOS DE CONTACTO.

Información / Documentación / Inscripción:

WWW.FITTERS.ES

E-mail: fitterslapalma@gmail.com

facebook.com/fitters-tecnificación-deportiva

Teléfono: 699 72 29 56


