
CLASIFICACIÓN
VI MEDIA MARATON LA

PALMA 2023

21K

Organiza: Coordina:

Pos. Dorsal Nombre Apellidos Género Categoría Pos.
Cat. Club 10K Meta Vel.

Media
1 1 Francisco Cabrera Galindo Masculino MASTER 30

Masculino 1 HPS TRIATLÓN 00:31:30 01:10:20 3'20"/km

2 2 Ayoze Perez Tejera Masculino MASTER 40
Masculino 1 C. D. CORREAYO SPAR

TENERIFE 00:33:56 01:17:37 3'41"/km

3 9 Diego Minger Hernandez Masculino MASTER 40
Masculino 2 ATLETAS 97 CLINICA DEL

PIE LUENGO 00:35:54 01:22:38 3'56"/km

4 4 Victor Manuel González Hernández Masculino MASTER 30
Masculino 2 C. D. PALIBA 00:36:11 01:23:22 3'58"/km

5 16 Carlos Lorenzo Lorenzo Masculino MASTER 30
Masculino 3 GRAJA TEAM 00:36:11 01:23:23 3'58"/km

6 5 Mariano Hernandez Zapata Masculino MASTER 40
Masculino 3 C. D. PALIBA 00:37:09 01:26:38 4'07"/km

7 14 Jose Angel Gonzalez Concepcion Masculino MASTER 40
Masculino 4 C. D. PALIBA 00:37:46 01:26:43 4'07"/km

8 20 Iván Carmona Hernández Masculino MASTER 30
Masculino 4 INDEPENDIENTE 00:37:18 01:27:52 4'11"/km

9 40 Francisco Javier Díaz García Masculino MASTER 40
Masculino 5 C. D. NORTRAIL 00:37:13 01:27:55 4'11"/km

10 6 Alejandro Martin Almeida Masculino MASTER 30
Masculino 5 ARGUAL RUNNING 00:37:18 01:28:28 4'12"/km

11 27 Rafael Iván Perez Sierra Masculino MASTER 40
Masculino 6 INDEPENDIENTE 00:38:28 01:30:42 4'19"/km

12 19 Fermin Hernández Rodríguez Masculino MASTER 50
Masculino 1 CLUB EL PALO VIRADO 00:42:08 01:33:46 4'27"/km

13 58 Ivan Diaz Perez Masculino MASTER 30
Masculino 6 TRECUS LA PALMA 00:42:08 01:34:39 4'30"/km

14 24 Jorge González De Chaves
Vázquez Masculino MASTER 40

Masculino 7 ATLETAS 97 CLINICA DEL
PIE LUENGO 00:44:17 01:37:03 4'37"/km

15 42 Iván Castañeda Alvarez Masculino MASTER 40
Masculino 8 NORTH TRAIL LA

OROTAVA 00:44:19 01:38:29 4'41"/km

16 54 Edgar Gabriel Delgado Esquivel Masculino
JUNIOR -
PROMESA
Masculino

1 C. D. CORREAYO SPAR
TENERIFE 00:42:37 01:38:54 4'42"/km

17 29 Sergio Gonzalez De Chaves
Vázquez Masculino MASTER 40

Masculino 9 INDEPENDIENTE 00:42:45 01:40:10 4'46"/km

18 34 José Valentín Díaz León Masculino MASTER 50
Masculino 2 OLYMPUS 21 TENERIFE 00:42:26 01:40:23 4'46"/km

19 59 Jonay Leal Alonso Masculino MASTER 40
Masculino 10 TRECUS LA PALMA 00:42:08 01:41:13 4'49"/km

20 35 Miguel Monterrey Masculino MASTER 30
Masculino 7 INDEPENDIENTE 00:37:07 01:41:49 4'50"/km

21 10 Pablo Calero Koury Masculino
JUNIOR -
PROMESA
Masculino

2 C. A. MILLA
CHICHARRERA 00:40:47 01:42:18 4'52"/km

22 51 Samuel Lorenzo Masculino MASTER 40
Masculino 11 MAYOYSA.COM 00:40:24 01:43:11 4'54"/km

23 3 Jane Wickham Femenino MASTER 60
Femenino 1 TRIFITPRO KINDERHILFE

HARAMBEE 00:44:26 01:43:17 4'55"/km

24 11 Luis Alberto Ortega Martin Masculino MASTER 50
Masculino 3 C. D. CRATER 28N 00:44:27 01:44:38 4'58"/km

25 12 Juan Regino Esteban Del Valle Masculino MASTER 50
Masculino 4 GQE RUNNERS 00:45:11 01:45:14 5'00"/km

26 30 Jesus De Leon Rocha Masculino MASTER 50
Masculino 5 C. D. TRAJOCADE MB

CANARIAS 00:45:13 01:45:42 5'02"/km

27 8 Airam Padron Lorenzo Masculino MASTER 30
Masculino 8 C. D. RIVEROL RUNNING 00:45:37 01:46:25 5'04"/km

28 18 Aurelia Perez Frinzine Femenino MASTER 50
Femenino 1 TRECUS LA PALMA 00:51:53 01:47:50 5'08"/km

29 53 Christophe Berg Masculino MASTER 50
Masculino 6 INDEPENDIENTE 00:44:39 01:48:33 5'10"/km

30 17 Gabriel Hernández Pages Masculino MASTER 30
Masculino 9 C. D. PALIBA 00:45:36 01:49:37 5'13"/km



CLASIFICACIÓN
VI MEDIA MARATON LA

PALMA 2023

21K

Organiza: Coordina:

Pos. Dorsal Nombre Apellidos Género Categoría Pos.
Cat. Club 10K Meta Vel.

Media

31 13 David Marichal Marrero Masculino
JUNIOR -
PROMESA
Masculino

3 CERVEZA 1906 00:46:03 01:49:39 5'13"/km

32 21 Catalina Mora Rodríguez Femenino MASTER 50
Femenino 2 INDEPENDIENTE 00:47:19 01:49:56 5'14"/km

33 28 Moritz Elias
Henry Petzold Masculino

JUNIOR -
PROMESA
Masculino

4 INDEPENDIENTE 00:42:50 01:50:20 5'15"/km

34 15 Leonardo Javier Barreto Martin Masculino MASTER 30
Masculino 10 C. D. PALIBA 00:45:36 01:50:31 5'15"/km

35 57 Pedro Ramon Felipe Garcia Masculino MASTER 60
Masculino 1 C. D. HILERA 00:46:01 01:50:39 5'16"/km

36 39 Carlos Tomas Abreu Rodriguez Masculino MASTER 40
Masculino 12 CANARIAS LIBRE 00:50:02 01:56:56 5'34"/km

37 56 Miguel Angel Garcia Gotera Masculino MASTER 50
Masculino 7 TRECUS LA PALMA 00:50:03 01:57:32 5'35"/km

38 49 Aurea Leal Salas Femenino MASTER 40
Femenino 1 C. D. ARIDANE TRAIL 00:51:56 02:00:21 5'43"/km

39 37 Domingo Hernández León Masculino MASTER 40
Masculino 13 INDEPENDIENTE 00:49:11 02:01:27 5'47"/km

40 48 Rubén Fernández Rodríguez Masculino MASTER 30
Masculino 11 INDEPENDIENTE 00:47:33 02:01:45 5'47"/km

41 50 Gabriel Espino Morales Masculino MASTER 60
Masculino 2 E.A.M.J. PLAYAS DE

JANDIA 00:56:38 02:03:00 5'51"/km

42 31 Vanessa Alonso Gutierrez Femenino MASTER 40
Femenino 2 PODONA TRAIL 00:54:19 02:04:57 5'57"/km

43 55 Miguel Angel Rodriguez Brito Masculino MASTER 40
Masculino 14 CABRA TRAIL 00:51:35 02:05:21 5'58"/km

44 32 Juan Felix Rodriguez Luis Masculino MASTER 40
Masculino 15 PODONA TRAIL 00:54:15 02:08:00 6'05"/km

45 44 Jean Claude Elvira Martin Masculino MASTER 60
Masculino 3 GRANDESPORT 00:57:52 02:14:56 6'25"/km

46 43 Oscar Martin Garcia Masculino MASTER 50
Masculino 8 INDEPENDIENTE 00:57:51 02:14:56 6'25"/km

47 23 Pilar Acosta Femenino MASTER 50
Femenino 3 INDEPENDIENTE 00:57:29 02:15:36 6'27"/km

48 22 Adelto Jesús Gómez Pérez Masculino MASTER 50
Masculino 9 INDEPENDIENTE 01:02:50 02:18:22 6'35"/km

49 41 Ignacio Hernandez Ramos Masculino MASTER 50
Masculino 10 INDEPENDIENTE 00:57:52 02:19:00 6'37"/km

50 36 José Francisco Hernández Rodriguez Masculino MASTER 40
Masculino 16 INDEPENDIENTE 01:02:56 02:41:52 7'42"/km

52 Juanfran Pérez Rodríguez Masculino
JUNIOR -
PROMESA
Masculino

C. D. M. DESAFIO URBION

38 Javier Manrique Pérez Masculino MASTER 50
Masculino

C. D. CORREAYO SPAR
TENERIFE 00:50:03 DNF

DSQ



CLASIFICACIÓN
VI MEDIA MARATON LA

PALMA 2023

10K

Organiza: Coordina:

Pos. Dorsal Nombre Apellidos Género Categoría Pos.
Cat. Club Meta Vel.

Media
1 100 Yoel De Paz Baeza Masculino PROMESA

Masculino 1 WILD TRAIL PROJECT 00:30:47 3'04"/km

2 105 Samuel Fernandez Perez Masculino MASTER 30
Masculino 1 TRECUS LA PALMA 00:34:22 3'26"/km

3 159 Diego Suarez Tieb Masculino MASTER 30
Masculino 2 C. D. PALIBA 00:34:48 3'28"/km

4 182 Jonay Delgado Rodriguez Masculino MASTER 40
Masculino 1 INDEPENDIENTE 00:36:28 3'38"/km

5 214 Arley Luque Afonso Masculino MASTER 30
Masculino 3 INDEPENDIENTE 00:37:10 3'43"/km

6 113 Seydou Diaw Masculino PROMESA
Masculino 2 C. A. BRISAS DE EL PASO 00:37:23 3'44"/km

7 222 Mario Hernandez Concepcion Masculino JUNIOR
Masculino 1 ESCUELA DE MONTAÑA 00:38:02 3'48"/km

8 223 Edwin Jose Fuentes Soyka Masculino MASTER 30
Masculino 4 C. D. PALIBA 00:38:02 3'48"/km

9 175 Diego Miguel Hernández Gómez Masculino MASTER 40
Masculino 2 C. D. PALIBA 00:38:06 3'48"/km

10 158 Pedro Martín Booi Masculino MASTER 40
Masculino 3 C. D. PALIBA 00:38:23 3'50"/km

11 120 Adrián Concepción González Masculino PROMESA
Masculino 3 C. D. HILERA 00:38:33 3'51"/km

12 108 Maria Camacho Perez Femenino JUNIOR
Femenino 1 C. A. BRISAS DE EL PASO 00:38:57 3'53"/km

13 208 Matías Huertas López Masculino JUNIOR
Masculino 2 C. D. HILERA 00:39:09 3'54"/km

14 228 Roberto Hernandez Labrador Masculino PROMESA
Masculino 4 INDEPENDIENTE 00:39:15 3'55"/km

15 166 Pijuan Pérez Martín Masculino MASTER 50
Masculino 1 C. D. ARIDANE TRAIL 00:39:29 3'56"/km

16 133 Fernando Leal Cruz Masculino MASTER 40
Masculino 4 C. D. PALIBA 00:39:31 3'57"/km

17 172 Antonio M. Rodríguez Remón Masculino MASTER 40
Masculino 5 INDEPENDIENTE 00:40:00 4'00"/km

18 151 Federico Matías Díaz Masculino JUNIOR
Masculino 3 BREÑA BAJA MAGICA 00:40:09 4'00"/km

19 131 Roberto López López Masculino PROMESA
Masculino 5 C. D. RIQUEZA NATURAL 00:40:20 4'02"/km

20 146 Jaime Cabrera Concepión Masculino MASTER 50
Masculino 2 INDEPENDIENTE 00:40:29 4'02"/km

21 191 Fidel Muñiz Brenes Masculino MASTER 40
Masculino 6 C. D. ARIDANE TRAIL 00:40:43 4'04"/km

22 153 Francisco Manuel Hernandez Pérez Masculino MASTER 60
Masculino 1 C. D. HILERA 00:40:45 4'04"/km

23 221 Daniel Isaac Rodriguez De Paz Masculino MASTER 30
Masculino 5 C. D. ARIDANE TRAIL 00:41:25 4'08"/km

24 195 Alexander Reyes Sánchez Masculino MASTER 30
Masculino 6 INDEPENDIENTE 00:42:04 4'12"/km

25 192 Pablo López Cea Masculino MASTER 30
Masculino 7 INDEPENDIENTE 00:42:16 4'13"/km

26 203 Emilio González Martin Masculino MASTER 40
Masculino 7 TRECUS LA PALMA 00:42:33 4'15"/km

27 130 Raúl Álvarez Velázquez Masculino MASTER 30
Masculino 8 CLUB SEGUIDORES

BENAHOARITAS LA PALMA 00:42:48 4'16"/km

28 148 Asier Hernandez López Masculino MASTER 30
Masculino 9 INDEPENDIENTE 00:43:15 4'19"/km

29 219 Aitami Hernandez Hernandez Masculino JUNIOR
Masculino 4 CABRA TRAIL 00:43:35 4'21"/km

30 211 Colia Jesús Lorenzo Sánchez Masculino MASTER 30
Masculino 10 CLUB SEGUIDORES

BENAHOARITAS LA PALMA 00:43:47 4'22"/km

31 125 Jose Manuel González Guerrero Masculino MASTER 40
Masculino 8 INDEPENDIENTE 00:43:54 4'23"/km

32 205 Pablo Ordóñez Menéndez Masculino MASTER 50
Masculino 3 INDEPENDIENTE 00:44:08 4'24"/km



CLASIFICACIÓN
VI MEDIA MARATON LA

PALMA 2023

10K

Organiza: Coordina:

Pos. Dorsal Nombre Apellidos Género Categoría Pos.
Cat. Club Meta Vel.

Media
33 185 Estefanía Sánchez Ruíz Femenino PROMESA

Femenino 1 C. D. VALLIVANA 00:44:09 4'24"/km

34 141 Jorge Gomez Sanchez Masculino PROMESA
Masculino 6 INDEPENDIENTE 00:44:15 4'25"/km

35 163 Antonio Manuel Arrocha Negrín Masculino MASTER 50
Masculino 4 TRECUS LA PALMA 00:44:25 4'26"/km

36 161 Juan Antonio Lorenzo Rodríguez Masculino MASTER 50
Masculino 5 INDEPENDIENTE 00:44:49 4'28"/km

37 143 Victor Relloso Mendive Masculino MASTER 50
Masculino 6 INDEPENDIENTE 00:45:14 4'31"/km

38 180 Raúl Medina Rodríguez Masculino MASTER 40
Masculino 9 CLUB LA GALGA 00:45:24 4'32"/km

39 129 Nelly Hernández Rodríguez Femenino MASTER 40
Femenino 1 INDEPENDIENTE 00:46:31 4'39"/km

40 198 Ivan Hernández Rodríguez Masculino MASTER 40
Masculino 10 C. D. ARIDANE TRAIL 00:46:52 4'41"/km

41 188 Maria Lorenzo Lorenzo Femenino PROMESA
Femenino 2 GRAJA TEAM 00:47:01 4'42"/km

42 173 Francisco Javier Santiago Gonzalez Masculino MASTER 50
Masculino 7 INDEPENDIENTE 00:47:27 4'44"/km

43 202 Jose Damian Hernandez Rodriguez Masculino MASTER 50
Masculino 8 SPORT BOX WEIGHTLIFTING

CLUB 00:47:30 4'45"/km

44 199 Frederic Horn Masculino JUNIOR
Masculino 5 C. D. HILERA 00:47:32 4'45"/km

45 116 Carlos Diaz Martin Masculino MASTER 40
Masculino 11 CLUB SEGUIDORES

BENAHOARITAS LA PALMA 00:47:37 4'45"/km

46 196 Claudio Herrera Hernández Masculino MASTER 40
Masculino 12 INDEPENDIENTE 00:47:39 4'45"/km

47 110 Vicente Capote Martín Masculino MASTER 40
Masculino 13 INDEPENDIENTE 00:47:44 4'46"/km

48 147 Jesus Perez Padilla Masculino MASTER 40
Masculino 14 INDEPENDIENTE 00:47:49 4'46"/km

49 127 Gabriel García Abrante Masculino JUNIOR
Masculino 6 CAMINANTES EL ATAJO 00:47:50 4'47"/km

50 136 Gwen Trujillo Suárez Femenino MASTER 40
Femenino 2 PICHON TRAIL PROYET 00:48:03 4'48"/km

51 152 Jose Antonio Pestano González Masculino MASTER 40
Masculino 15 INDEPENDIENTE 00:48:04 4'48"/km

52 189 Carmen Virginia Fernández Mendoza Femenino MASTER 40
Femenino 3 INDEPENDIENTE 00:48:10 4'49"/km

53 115 Daniel Riverol Curbelo Masculino PROMESA
Masculino 7 C. D. HILERA 00:48:17 4'49"/km

54 176 Amilcar Cabrera Garcia Masculino MASTER 50
Masculino 9 INDEPENDIENTE 00:48:33 4'51"/km

55 167 Carlos Andrés Concepción Martin Masculino MASTER 40
Masculino 16 INDEPENDIENTE 00:49:12 4'55"/km

56 140 Jorge Gomez Martinez Masculino MASTER 60
Masculino 2 INDEPENDIENTE 00:49:28 4'56"/km

57 225 Iván Hernández González Masculino MASTER 30
Masculino 11 TERRANOVA RUNNER 00:49:30 4'57"/km

58 114 Carlos Álvarez Medina Masculino MASTER 50
Masculino 10 INDEPENDIENTE 00:49:32 4'57"/km

59 226 Pablo Arandilla Fernandez Masculino MASTER 40
Masculino 17 INDEPENDIENTE 00:50:04 5'00"/km

60 138 Carlos Alberto Rodríguez Fernandez Masculino MASTER 50
Masculino 11 INDEPENDIENTE 00:50:06 5'00"/km

61 104 Antonio Jose Martin Rocha Masculino MASTER 40
Masculino 18 PICHON TRAIL PROYET 00:50:10 5'01"/km

62 154 Luis Miguel López Hidalgo Masculino MASTER 40
Masculino 19 INDEPENDIENTE 00:50:11 5'01"/km

63 200 Silvia Olmo Pozo Femenino MASTER 30
Femenino 1 INDEPENDIENTE 00:50:22 5'02"/km

64 201 Enrique Sarmiento Hidalgo Masculino MASTER 40
Masculino 20 INDEPENDIENTE 00:50:22 5'02"/km



CLASIFICACIÓN
VI MEDIA MARATON LA

PALMA 2023

10K

Organiza: Coordina:

Pos. Dorsal Nombre Apellidos Género Categoría Pos.
Cat. Club Meta Vel.

Media
65 157 Sandra Díaz Pérez Femenino MASTER 50

Femenino 1 C. D. ARIDANE TRAIL 00:50:52 5'05"/km

66 119 Cesar Ramirez Pedrero Masculino MASTER 40
Masculino 21 DS RUNNING CLUB 00:50:54 5'05"/km

67 156 Oswaldo González Concepción Masculino MASTER 50
Masculino 12 PIRATAS MUERTOS 00:51:33 5'09"/km

68 111 Francisco José Cabrera Castro Masculino MASTER 40
Masculino 22 INDEPENDIENTE 00:51:50 5'11"/km

69 204 Manuel Fco. Bayo Nuñez Masculino MASTER 30
Masculino 12 C. D. ARIDANE TRAIL 00:52:03 5'12"/km

70 213 Yeray Yanes Rodriguez Masculino MASTER 30
Masculino 13 INDEPENDIENTE 00:52:04 5'12"/km

71 124 Lucas Diaz Hernandez Masculino JUNIOR
Masculino 7 C. D. ARIDANE TRAIL 00:52:40 5'16"/km

72 190 Orlando Curbelo Plasencia Masculino MASTER 30
Masculino 14 INDEPENDIENTE 00:52:42 5'16"/km

73 132 Juan Francisco Avilés Mora Masculino PROMESA
Masculino 8 INDEPENDIENTE 00:52:44 5'16"/km

74 149 Luis Tomás Hernandez Hernández Masculino MASTER 50
Masculino 13 CAMINANTES EL ATAJO 00:52:50 5'17"/km

75 164 Gabriel González Marante Masculino PROMESA
Masculino 9 MAYOYSA.COM 00:53:00 5'18"/km

76 123 Aythami Pérez Alayón Masculino PROMESA
Masculino 10 INDEPENDIENTE 00:53:23 5'20"/km

77 144 Irene Hernández Expósito Femenino JUNIOR
Femenino 2 INDEPENDIENTE 00:54:14 5'25"/km

78 178 Ignacio Lang-lenton Barrera Masculino MASTER 40
Masculino 23 INDEPENDIENTE 00:54:34 5'27"/km

79 207 Julio Cibeira Taboada Masculino MASTER 40
Masculino 24 INDEPENDIENTE 00:54:34 5'27"/km

80 183 Enrique Campos Jessurun Masculino MASTER 50
Masculino 14 INDEPENDIENTE 00:54:40 5'28"/km

81 142 Claudia Hernandez Fernandez Femenino PROMESA
Femenino 3 INDEPENDIENTE 00:55:07 5'30"/km

82 224 José Roberto González Díaz Masculino MASTER 50
Masculino 15 INDEPENDIENTE 00:55:09 5'30"/km

83 145 Raquel Martín Femenino MASTER 40
Femenino 4 C. D. ARIDANE TRAIL 00:55:51 5'35"/km

84 170 Rubén Hernández Castro Masculino PROMESA
Masculino 11 INDEPENDIENTE 00:56:06 5'36"/km

85 134 Gustavo Medina Lorenzo Masculino MASTER 40
Masculino 25 C. D. TRAJOCADE MB

CANARIAS 00:56:35 5'39"/km

86 121 Alberto Ruiz Leon Masculino PROMESA
Masculino 12 C. D. ARIDANE TRAIL 00:56:50 5'41"/km

87 160 Sergio Giovanni Lorenzo Hernández Masculino MASTER 40
Masculino 26 SPORT BOX WEIGHTLIFTING

CLUB 00:56:54 5'41"/km

88 215 Manuel Fernandez Perez Masculino MASTER 60
Masculino 3 CAMINANTES EL ATAJO 00:58:02 5'48"/km

89 162 Mahesh Daswani Khiani Masculino MASTER 30
Masculino 15 INDEPENDIENTE 00:58:13 5'49"/km

90 135 Alberto Hernández Marante Masculino JUNIOR
Masculino 8 INDEPENDIENTE 00:58:19 5'49"/km

91 174 Javier Hernandez Martin Masculino MASTER 30
Masculino 16 LATITUD 29 00:58:29 5'50"/km

92 109 Maria Acosta Perez Femenino MASTER 30
Femenino 2 INDEPENDIENTE 00:59:01 5'54"/km

93 177 Federico Marcos Lozano Bruck Masculino MASTER 40
Masculino 27 INDEPENDIENTE 00:59:05 5'54"/km

94 206 Manuel San Blas Hernández Masculino MASTER 60
Masculino 4 C. D. ARIDANE TRAIL 00:59:32 5'57"/km

95 197 David Romero Marin Masculino MASTER 40
Masculino 28 INDEPENDIENTE 00:59:53 5'59"/km

96 168 Ancor Garcia Garcia Masculino JUNIOR
Masculino 9 C. D. RIVEROL RUNNING 01:00:21 6'02"/km



CLASIFICACIÓN
VI MEDIA MARATON LA

PALMA 2023

10K

Organiza: Coordina:

Pos. Dorsal Nombre Apellidos Género Categoría Pos.
Cat. Club Meta Vel.

Media
97 169 David Garcia Alvarez Masculino MASTER 40

Masculino 29 C. D. RIVEROL RUNNING 01:00:22 6'02"/km

98 118 Gema Sanchez Garcia Femenino MASTER 50
Femenino 2 DS RUNNING CLUB 01:00:41 6'04"/km

99 186 Juan Bernardo Pérez Rodríguez Masculino MASTER 50
Masculino 16 INDEPENDIENTE 01:00:55 6'05"/km

100 193 Manuel Bayo Veñasco Masculino MASTER 60
Masculino 5 INDEPENDIENTE 01:01:08 6'06"/km

101 179 Aida Perez Herrera Femenino MASTER 60
Femenino 1 CAMINANTES EL ATAJO 01:01:53 6'11"/km

102 112 Pablo Perez Gonzalez Masculino PROMESA
Masculino 13 INDEPENDIENTE 01:05:25 6'32"/km

103 126 Yohanna Santana García Femenino PROMESA
Femenino 4 C. D. HILERA 01:05:37 6'33"/km

104 128 Omara Sanjuan Abrante Femenino MASTER 50
Femenino 3 C. D. ARIDANE TRAIL 01:07:34 6'45"/km

105 122 Lorena Ventura Pérez Femenino PROMESA
Femenino 5 C. D. HILERA 01:11:34 7'09"/km

106 216 Maria Rosa Rodriguez Rodriguez Femenino MASTER 60
Femenino 2 CAMINANTES EL ATAJO 01:23:31 8'21"/km

107 155 David Rodriguez Acosta Masculino MASTER 30
Masculino 17 GRAJA TEAM 01:37:57 9'47"/km

165 Guayre García García Masculino JUNIOR
Masculino INDEPENDIENTE

181 Diego Coen Carranza Masculino JUNIOR
Masculino INDEPENDIENTE

DNF

DNF



CLASIFICACIÓN
VI MEDIA MARATON LA

PALMA 2023

6K

Organiza: Coordina:

Pos. Dorsal Nombre Apellidos Género Categoría Pos.
Cat. Club Meta Vel.

Media
1 300 Aytami Brito Henriquez Masculino PROMESA

Masculino 1 C. A. MILLA CHICHARRERA 00:20:47 3'27"/km

2 301 Diego Camacho Romero Masculino JUNIOR
Masculino 1 C. A. BRISAS DE EL PASO 00:21:23 3'33"/km

3 352 Cristian Pulido Pérez Masculino MASTER 30
Masculino 1 OLYMPUS 21 TENERIFE 00:23:07 3'51"/km

4 312 Carlos Afonso Rodríguez Masculino PROMESA
Masculino 2 C. D. PALIBA 00:24:39 4'06"/km

5 343 Alonso Acero Martin Masculino JUNIOR
Masculino 2 BREÑA BAJA MAGICA 00:24:59 4'09"/km

6 333 Manuel Estiver Rodríguez Pérez Masculino MASTER 40
Masculino 1 ARGUAL RUNNING 00:25:07 4'11"/km

7 377 Ancor González González Masculino JUNIOR
Masculino 3 ESCUELA DE MONTAÑA 00:25:21 4'13"/km

8 385 Miguel Pérez Arrocha Masculino MASTER 40
Masculino 2 CLUB SEGUIDORES

BENAHOARITAS LA PALMA 00:25:36 4'16"/km

9 331 Janine Schott Femenino MASTER 40
Femenino 1 OLYMPUS 21 TENERIFE 00:27:30 4'35"/km

10 388 Joendy Concepcion Perez Masculino MASTER 30
Masculino 2 TRECUS LA PALMA 00:27:43 4'37"/km

11 329 Josep Pérez Pérez Masculino MASTER 30
Masculino 3 GRAJA TEAM 00:28:30 4'45"/km

12 389 Jose Manuel Abreu Perez Masculino MASTER 40
Masculino 3 CABRA TRAIL 00:28:32 4'45"/km

13 313 Hector Perez Lorenzo Masculino MASTER 30
Masculino 4 CAMINANTES EL ATAJO 00:29:05 4'50"/km

14 306 Liam Matheo Perez Dinter Masculino JUNIOR
Masculino 4 ATLETISMO TIJARAFE 00:29:27 4'54"/km

15 348 Mario Molina González Masculino JUNIOR
Masculino 5 BREÑA BAJA MAGICA 00:29:38 4'56"/km

16 308 Ismael Herrera Garcia Masculino JUNIOR
Masculino 6 C. D. MOUNTAIN RIDE 00:29:38 4'56"/km

17 387 Ariana Brito Codes Femenino JUNIOR
Femenino 1 INDEPENDIENTE 00:29:49 4'58"/km

18 325 Byron Luis Martín Masculino MASTER 30
Masculino 5 C. D. PALIBA 00:29:53 4'58"/km

19 353 Iván Díaz Gutiérrez Masculino MASTER 40
Masculino 4 INDEPENDIENTE 00:30:23 5'03"/km

20 378 Saira Martín Femenino MASTER 30
Femenino 1 ARGUAL RUNNING 00:30:44 5'07"/km

21 393 Elisabeth Dinter Femenino MASTER 40
Femenino 2 INDEPENDIENTE 00:30:47 5'07"/km

22 398 Haydee Crescente Concepcion Femenino PROMESA
Femenino 1 INDEPENDIENTE 00:31:25 5'14"/km

23 302 Juan Miguel Santos Pérez Masculino PROMESA
Masculino 3 C. D. HILERA 00:31:48 5'18"/km

24 304 Loreto Herrera Bethencourt Masculino MASTER 60
Masculino 1 TRECUS LA PALMA 00:31:50 5'18"/km

25 330 Aleksandr Sytnik Masculino MASTER 40
Masculino 5 INDEPENDIENTE 00:32:05 5'20"/km

26 341 Samuel Cabrera Paz Masculino MASTER 30
Masculino 6 INDEPENDIENTE 00:32:14 5'22"/km

27 342 Marta Moreno Gonzalez Femenino MASTER 30
Femenino 2 INDEPENDIENTE 00:32:21 5'23"/km

28 395 Sergio Hernandez Concepcion Masculino JUNIOR
Masculino 7 ESCUELA DE MONTAÑA 00:32:39 5'26"/km

29 379 Jesus Sanchez Martin Masculino MASTER 40
Masculino 6 INDEPENDIENTE 00:32:47 5'27"/km

30 337 Neele Horn Femenino JUNIOR
Femenino 2 C. D. HILERA 00:32:59 5'29"/km

31 399 Celia Gomez Perez Femenino JUNIOR
Femenino 3 ATLETISMO TIJARAFE 00:32:59 5'29"/km

32 400 Francisco Raul Camacho Sosa Masculino MASTER 50
Masculino 1 INDEPENDIENTE 00:33:06 5'31"/km
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33 355 Elisabet Castro Rodríguez Femenino MASTER 30
Femenino 3 SPORT BOX WEIGHTLIFTING

CLUB 00:34:12 5'42"/km

34 336 Solveig Horn Femenino MASTER 50
Femenino 1 INDEPENDIENTE 00:35:22 5'53"/km

35 384 Luis Miguel Rodríguez García Masculino MASTER 50
Masculino 2 C. D. C. FUENTEBENAMAS 00:35:25 5'54"/km

36 394 Jorge Juan Saavedra Martin Masculino MASTER 50
Masculino 3 INDEPENDIENTE 00:35:31 5'55"/km

37 347 Fran Martin Castañeda Masculino MASTER 40
Masculino 7 INDEPENDIENTE 00:36:23 6'03"/km

38 338 Gretty Duarte Rodríguez Femenino MASTER 30
Femenino 4 INDEPENDIENTE 00:36:24 6'04"/km

39 391 A. Montserrat Perdomo Perez Femenino MASTER 40
Femenino 3 PUNCHA TRAIL 00:37:00 6'10"/km

40 354 Marcos Adrian Perez Felipe Masculino MASTER 30
Masculino 7 CLUB LA GALGA 00:37:10 6'11"/km

41 381 Tomasz Talarczyk Masculino MASTER 40
Masculino 8 INDEPENDIENTE 00:37:36 6'16"/km

42 322 Mili Fernandez Hernandez Femenino MASTER 50
Femenino 2 CLUB SEGUIDORES

BENAHOARITAS LA PALMA 00:37:52 6'18"/km

43 319 Jesús Viña Baeza Masculino PROMESA
Masculino 4 PADISBALTA 00:38:01 6'20"/km

44 320 Vicente García Moraleda Masculino MASTER 30
Masculino 8 PADISBALTA 00:38:05 6'20"/km

45 372 Maria Nieves Rodriguez Barreto Femenino MASTER 60
Femenino 1 CLUB SEGUIDORES

BENAHOARITAS LA PALMA 00:38:12 6'22"/km

46 371 Nayara Concepcion Concepcion Femenino JUNIOR
Femenino 4 INDEPENDIENTE 00:38:34 6'25"/km

47 370 Cristofer Concepcion Hernandez Masculino MASTER 40
Masculino 9 INDEPENDIENTE 00:38:34 6'25"/km

48 369 Francisco José Hernández Alonso Masculino MASTER 40
Masculino 10 BREÑA BAJA MAGICA 00:38:35 6'25"/km

49 326 Guillermo Rodríguez Martín Masculino MASTER 30
Masculino 9 INDEPENDIENTE 00:38:37 6'26"/km

50 303 Tamara Herrera Rodríguez Femenino MASTER 30
Femenino 5 TRECUS LA PALMA 00:38:54 6'29"/km

51 340 Elena Fernández Piñero Femenino PROMESA
Femenino 2 INDEPENDIENTE 00:39:07 6'31"/km

52 362 Luna Danae Castro Bodegall Femenino PROMESA
Femenino 3 INDEPENDIENTE 00:39:45 6'37"/km

53 375 Victoria Yolanda Torres Martín Femenino MASTER 40
Femenino 4 INDEPENDIENTE 00:40:22 6'43"/km

54 351 Lucía Pérez Fernández Femenino PROMESA
Femenino 4 CLUB LA GALGA 00:40:33 6'45"/km

55 361 Rebeca Martin Machin Femenino PROMESA
Femenino 5 INDEPENDIENTE 00:40:49 6'48"/km

56 373 Juan Antonios Suarez Cabrera Masculino MASTER 60
Masculino 2 CAMINANTES EL ATAJO 00:41:12 6'52"/km

57 376 Graciela González Rodríguez Femenino PROMESA
Femenino 6 SPORT BOX WEIGHTLIFTING

CLUB 00:41:36 6'56"/km

58 392 Sandra Virginia Perez Hernandez Femenino MASTER 40
Femenino 5 INDEPENDIENTE 00:41:38 6'56"/km

59 305 Lorena Herrera Gonzalez Femenino PROMESA
Femenino 7 INDEPENDIENTE 00:42:17 7'02"/km

60 396 Alexis Carlos Sánchez Masculino MASTER 30
Masculino 10 INDEPENDIENTE 00:42:18 7'03"/km

61 397 Maria Angélica Toledo González Femenino MASTER 60
Femenino 2 CLUB JUNONIA 00:42:26 7'04"/km

62 357 Carlos Daniel Pérez Felipe Masculino MASTER 30
Masculino 11 CLUB LA GALGA 00:42:31 7'05"/km

63 315 Miriam Cruz Fernandez Femenino JUNIOR
Femenino 5 BREÑA BAJA MAGICA 00:43:03 7'10"/km
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64 335 Valentina Sanchez Perez Femenino JUNIOR

Femenino 6 INDEPENDIENTE 00:43:25 7'14"/km

65 345 Isis Concepción Diaz Femenino JUNIOR
Femenino 7 INDEPENDIENTE 00:43:37 7'16"/km

66 307 Maria Ilenia Rodríguez Rodríguez Femenino MASTER 40
Femenino 6 INDEPENDIENTE 00:43:41 7'16"/km

67 314 Guacimara Dominguez Gonzalez Femenino MASTER 30
Femenino 6 INDEPENDIENTE 00:43:42 7'17"/km

68 359 Laura Paz Hernandez Femenino MASTER 30
Femenino 7 INDEPENDIENTE 00:44:07 7'21"/km

69 360 Rafael Hernández Rodriguez Masculino MASTER 60
Masculino 3 INDEPENDIENTE 00:44:13 7'22"/km

70 316 Gabriel Brito Henríquez Masculino PROMESA
Masculino 5 C. A. MILLA CHICHARRERA 00:44:19 7'23"/km

71 324 Fátima Pérez Méndez Femenino MASTER 30
Femenino 8 CLUB SEGUIDORES

BENAHOARITAS LA PALMA 00:44:29 7'24"/km

72 346 Nuria Esther Díaz Hernández Femenino MASTER 40
Femenino 7 INDEPENDIENTE 00:44:51 7'28"/km

73 382 Ionne Bethencourt Lopez Femenino MASTER 30
Femenino 9 C. D. VALLIVANA 00:45:37 7'36"/km

74 311 Silvia Perestelo Lorenzo Femenino MASTER 30
Femenino 10 SPORT BOX WEIGHTLIFTING

CLUB 00:45:41 7'36"/km

75 310 Claudia Rodríguez De Paz Femenino MASTER 30
Femenino 11 SPORT BOX WEIGHTLIFTING

CLUB 00:45:42 7'37"/km

76 365 María Brito González Femenino MASTER 40
Femenino 8 INDEPENDIENTE 00:46:17 7'42"/km

77 339 Manoj Daswani Masculino MASTER 40
Masculino 11 INDEPENDIENTE 00:46:30 7'45"/km

78 318 Ana Celida Rodríguez Candelario Femenino MASTER 50
Femenino 3 C. D. ARIDANE TRAIL 00:46:42 7'47"/km

79 349 Fátima Pilar González Pérez Femenino MASTER 50
Femenino 4 CLUB SEGUIDORES

BENAHOARITAS LA PALMA 00:46:43 7'47"/km

80 374 Mercedes Remedios Perez Femenino MASTER 60
Femenino 3 CAMINANTES EL ATAJO 00:49:02 8'10"/km

81 334 Isaura Sanchez Perez Femenino JUNIOR
Femenino 8 INDEPENDIENTE 00:49:04 8'10"/km

82 350 Banesa Sánchez González Femenino MASTER 40
Femenino 9 SPORT BOX WEIGHTLIFTING

CLUB 00:49:08 8'11"/km

83 363 Nieves Perez Santos Femenino MASTER 50
Femenino 5 INDEPENDIENTE 00:50:00 8'20"/km

84 309 Jose Miguel Acosta Hernandez Masculino MASTER 60
Masculino 4 CAMINANTES EL ATAJO 00:50:01 8'20"/km

85 327 Itahisa Martín Rodríguez Femenino PROMESA
Femenino 8 INDEPENDIENTE 00:50:13 8'22"/km

86 344 José Luis Castañeda Masculino MASTER 50
Masculino 4 INDEPENDIENTE 00:50:14 8'22"/km

87 356 Ruth Guerra Hernández Femenino MASTER 30
Femenino 12 CLUB LA GALGA 00:53:04 8'50"/km

88 386 Arturo Perez Ferraz Masculino MASTER 60
Masculino 5 CAMINANTES EL ATAJO 00:53:34 8'55"/km
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